
EKSISTERANDE ANLEGG  
ÅL KOMMUNE  

   

      
1 NASJONALANLEG

G 
    

 Anleggstype Namn Eigar/brukar  Lokalisering Merknad  
      
 Ål kommune har ingen  

nasjonalanlegg 
    

      
2 FYLKESANLEGG      
 Annleggstype Namn Eigar/brukar  Lokalisering Merknad  
      
2
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SKISKYTTERANLEGG  Liatoppen Skisenter Ål IL, Torpo IL, Fjellet IL 
og Ål Skiskyttarlag 

Liatoppen � Skiløype 10km( 9 km m/lys) 
� Skytebane 50 m, 30 skiver 
� Klubbhus 220m2 

� Dusjanlegg 
� Funksjonærbu 
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LANGRENNSANLEGG  Liatoppen Skisenter Ål IL, Torpo IL, Fjellet IL 
og Ål Skiskyttarlag 

Liatoppen � Skiløype 10 km( 9 km m/lys) 
� Sløyfer på 1,25, 1,7, 2,5, 3,3, 5,0  
� og 10,0 km. 
� Tilknytning til skiløyper 
  Liatoppen -Votndalsåsen 
� Funksjonærbu 
� Dusjanlegg 

      
3 KOMMUNALE 

ANLEGG  
Namn Eigar/brukar  Lokalisering Merknad  

 Anleggstype     
                  3
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ALPINANLEGG  Ål Skisenter Ål Skisenter AS Votndalen � Alpinbakke 1100 m 
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IDRETTSHALL  Ål idrettshall - idrettshall Ål kommune Ål  � 45 x 28 m 

  Ål idrettshall - trimrom Ål kommune Ål  � 9,8 x 9,8 m 
  Ål idrettshall - 

skytebane 
Ål kommune Ål � 45 x 28 

 
 
 

 Ål idrettshall - klatrevegg Ål klatreklubb Ål  � 11 x 6 m 
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IDRETTSPARK  Ål idrettspark  Ål IL  Ål  � Fotballbane 105 x 67 m (gras) 
� Fotballbane 90 x 50 m (grus) 
� 2xBallbane 60 x 40 m (gras) 
� Friidrettsanlegg 400 m 
� Tennisbane  2 stk. 



� Friidrettsbane  400 m (6 baner) 
� Klubbhus 370m2  
� Lagerbygg 30 m2 

  Bakketun idrettsplass Torpo IL Torpo � Fotballbane 110 x 65 m(kunstgras)
� Fotballbane 90 x 50 m (grus) 
� Friidrettsanlegg 400 m (grus) 
� Ballbane 40 x 20 m 
� Lysløype 2 km 
� Klubbhus 360 m2 
� Lagerbygg 35 m2 
� Kiosk/tidtakarbu 25 m2 
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SKYTEBANE  UTE  Hadding skytebane 
 

Hadding skyttarlag Sando � 50m/100m, standplass 16 skyttarar, skivetrekk, 8 skiver
� 200m, standplass 16 skyttarar, elektorniske skiver
� Stangskyting, 2 permanente hold 
� Elektornisk elgbane, 100m, 10 elektorniske skiver
�  

 SKYTEBANE  INNE 
 

Ål idrettshall Ål kommune Ål  � 45 x28 
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SKILØYPER M/LYS  Leveld lysløype Fjellet IL Leveld � 2,4 km 

  Vatsløypa Fjellet IL Vats �  1,5 km 
  Rimeløypa Ål IL  Ål  � 1,7 km 
  Votndalen lysløype Ål IL  Votndalen � 2,5 km 
  Bakketun idrettsplass Torpo IL Torpo � 2,0 km 
  Sandoløypa Ål IL  Ål  � 5,0 km 
  Liatoppen skisenter Fjellet/Ål/Torpo/Ål 

skiskyttarlag 
Liatoppen � 9 km 
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BALLBANAR   
 

Vatsfjordbanen  Fjellet IL Vats � 105 x 60 m (grus) 
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KLUBBHUS  Vatsfjordbanen Fjellet IL Vats � 140 m2 

  Ål jeger og fiskeforening Ål jeger og fiskeforening Ål  � 110 m2 
  Skyttarhus, Hadding Hadding skyttarlag Ål  � 160 m2 
  Bakketun Tropo IL Tropo � 360 m2 
  Liatoppeh skisenter Fjellet/Ål/Torpo/Ål 

skiskyttarlag 
Liatoppen � 220 m2 

  Ål idrettspark Ål idrettslag Ål  � 370 m2 
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SKYTEBANAR UTE  Torpo skytebane Torpo skyttarleg Torpo � 100 m 
� 300 m 
� Stang 

  Leveld skytebane Leveld og Vats skyttarlag Leveld � 100 m( 12 skiver) 
� 200 m (12 skiver) 
� Skyttarhus med opphaldsrom, kjøken, lagerrrom, kontor o

overbygd standplass 
�  

  Oppheim skytebane Uppheim skyttarlag Torpo � 100 m (2x5 skiver) 
� 200 m (7 skiver) 
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SKYTEBANAR INNE  HV-Torpo Heimevernskula, Torpo Torpo � 15 m 

  Ål idrettshall Ål  Ål  � 25 m 
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LEIRDUEBANAR  Ål leirduebane Ål Jeger og fiskeforening Ål  � 220 m 
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ORIENTERINGSKART  Veståsen 1 Ål IL  Ål  � 1000 x 15 

  Veståsen 2 Ål IL  Ål  � 1000 x 15 
  Leveld Ål IL  Ål  � 1000 x 15 
  Liagards- /Votndalsåsen Ål IL  Votndalen � 1000 x 15 
  Hovda Norges Orienteringsforbund Ål  � 1000 x 15 
  Synigen I Ål IL  Ål  � 1000 x 15 
  syningen II Ål IL  Ål  � 1000 x 15 
 TRENINGSKART  Hovda    
  Gunnarhaugen    
  Ulshagen    
  Kuluområde    
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SVØMMEHALLAR  Leveld skule Ål kommune Leveld � 12.5 x 10,5m 

  Nedre Ål skule Ål kommune Ål  � 12,5 x 10,5m 
  Torpo skule Ål kommune Torpo � 12,5 x 10,5m 
  Ål folkehøgskule Ål folkehøgskole Ål  � 12,5 x 10,5m 
  Hallingdal hotel Hallingdal hotel Ål  � 12,5 x 4,5m 
  Actif hotel Activ hotel Votndalen � 12,5 x 10,5m  
  Skarslia Turisthotell Skarslia Turisthotel Vats ? 
      
      
4 NÆRMILJØANLE

GG 
Anleggstype 

 
Namn 

 
Eigar/brukar  

 
Lokalisering 

 
Merknad  
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BALLBANAR 
LEIKEOMRÅDE  

Sando skule Ål kommune Sando  

  Nedre Ål skule Ål kommune Ål   
  Ål ungdomsskule Ål kommune Ål  � 44 x 22 m 
  Skattebøl skule Ål kommune Ål   
  Leveld skule Ål kommune Leveld Ballbinge 



  Vats skule Ål kommune Vats  
  Torpo skule Ål kommune Torpo  
  Tveito skule Ål kommune Votndalen  
  Ål folkepark  Ål Sandvollyballbane 
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GRENDAHUS 
m/idrettsaktivitetar  

Torpo grendahus Ål kommune Torpo � 20 x 10 m 

  Votnahall Votnahall A/L Votndalen � 100 m2 
  Leveldtun Ål kommune Leveld � 18 x  9 m 
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GYMNASTIKKSALAR  Vats skule Ål kommune Vats � 16 x  8 m 

  Sando skule Ål kommune Ål   
  Nedre Ål skule Ål kommune Ål   
  Ål vidaregåande skule Buskerud fylkeskommune Ål   
  Skattebøl skule Ål kommune Ål   
  Ål folkehøgskule Ål folkehøgskole Ål   
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FRIIDRETTSANLEGG  Ål ungdomsskole Ål kommune Ål  60 m, hoppegrop 
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SKULEKART  Sando skule Ål kommune Ål  1000 x 15  

 HOPPBAKKAR  Torpo skule 
Sando skule 
Leveld skule 
Pipern 

Ål kommune 
Ål kommune 
Ål kommune 
Torpo IL 

Torpo 
Ål 
Leveld 
Tropo 

10 m 
15 m 
18 m 
25 m 
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SKILØYPE M/LYS  Hagoløypa Hago Vel Ål  2,5 km 
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ALPINBAKKE  Skarslia alpinsenter Skarslia turistsenter Vats  

      
5 ANNLEGG/OMRÅDE FOR FRILUFTSLIV    
 Anleggstype Namn Eigar/Brukar  Lokalisering Merknad  
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TURSTIGAR - MERKA      

 Veståsen Hefte - Nyset - 
Skjølet 

Ål kommune Ål  � 17 km 

  � Ei rekke kortare alternativ er skilta undervegs.   
 Fjellvegen Dengerud-Torsbu-Nordheim  Ål 

kommune 
Ål  � 22 km  

 Fjellvegen Torsbu-Nordheim Ål 
kommune 

Ål  � 12 km 

 Prestegardsbakkane Torget-Trolldalen-Sundreberget Ål Ål  � 0,6 km  



kommune 
 Prestegardsbakkane Orelivegen-Sundreberget Ål 

kommune 
Ål  � 1 km 

 Vatsfjella Bergsjøen rundt Ål 
kommune 

Vats � 8 km 

 Vatsfjella Rødungen rundt Ål 
kommune 

Vats � 14 km 

 Vatsfjella Bergsjø-Vardehovda Ål 
kommune 

Vats � 2 km 

 Vatsfjella Bergsjø-Skarslia Ål 
kommune 

Vats � 6 km 

 Nasakamben Nossvegen-Råen- 
Orreleikmyra-Nossvegen 

Ål 
kommune 

Ål  � 5,5 km 

 Nasakamben Nossvegen-Klyvset-Ljøtahola Ål 
kommune 

Ål  � 5,0 km 

 Nasakamben Nossegen - Holu Fjellgard Ål 
kommune 

Ål  � 12,5 km 

 Selsbergi Halvorsgard-Kleivstølen Ål 
kommune 

Ål  � 2,5 km 

 Selsbergi Halvorsgard-Søre Sel Ål 
kommune 

Ål  � 2,5 km 

 Selsbergi Kleivstølen-Søre Sel Ål 
kommune 

Ål  � 2,5 km 

 Ridalen Bjørøyo-Ridalsbu Ål 
kommune 

Torpo � 3,0 km 

 Ridalen Ridalsbu-Velte-Bjørøyo Ål 
kommune 

Torpo � 6,0 km 

 Sireåne Siresletta - Skogsveg Ål 
kommune 

Torpo � 2,0 km 

 Bråtalien Bråtalien - Skogsveg Ål 
kommune 

Torpo � 1,5 km 

      
  Sundreberget Naturstig 

� Rundt Sundreberget m/ poster 
Ål 
kommune 

Ål sentrum 3 km 

 Veståsen . Rundtutrar Boset-Dyna Sundre-
åsenløype
nemnd 

Ål 12km+1.5+3+2.5+5 

 Strandafjorden Kuluvegen-dammen Ål 
kommune 

Ål 0.5 km 

 Strandafjorden Tangeviki-Kleivi Ål 
kommune 

Ål 1,0 
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SKILØYPEKART      

  Liatoppen - Votndalen Liatoppen 
Fjellstove 

  

  Veståsen - Sangefjell Ål 
reiselivsla
g 

 1:50 000 

  Bergsjø - Vats - Hevjanåsen - 
Liaoppen -Torpoåsen 

Ål 
reiselivsla
g 

  

  Reineskarvet Ål 
kommune 

 1:50 000 

  Løypenett på Sundreåsen    



(Veståsen) 
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SKILØYPER      

 Veståsen Rota-Purkebakkhovda-Fjellheim Ål 
kommune
/Ål 
reiselivsla
g 

Ål  � ? km 

 Veståsen Rota-Haganystølan-Fjellheim Ål 
kommune
/Ål 
reiselivsla
g 

Ål  � ? km 

 Sangefjell Tullestølen -Vieren - Nyset Ål 
kommune
/Ål 
reiselivsla
g 

Kleivi  � ? km 

 Sangefjell Tullestølen - Nyset Ål 
kommune
/Ål 
reiselivsla
g 

Kleivi  � ? km 

 Sangefjell Tullestølen - Sangefjell - 
Storhovda 

Ål 
kommune
/Ål 
reiselivsla
g 

Kleivi  � ? km 

 Torpoåsen Veslestølen - Oppheim- 
stølane -  Buhovd 

Ål 
kommune
/Ål 
reiselivsla
g 

Torpo � ? km 

 Torpoåsen Øknin - Buhovd - Gaurhovd - 
Syningen 

Ål 
kommune
/Ål 
reiselivsla
g 

Torpo � ? km 

 Liatoppen Åsetno - Tormodset Ål 
kommune
/Ål 
reiselivsla
g 

Ål  � ? km 

 Liatoppen Myset - Kaukelinatten - Tormodset Ål 
kommune
/Ål 
reiselivsla
g 

Ål  � ? km 

 Hevjanåsen Ål folkehøgskule - Holu - 
Stokksennvatnet 

Ål 
kommune
/Ål 
reiselivsla
g 

Ål  � ? km 



 Hevjanåsen Fuglehovda - Ål skisenter Ål 
kommune
/Ål 
reiselivsla
g 

Ål  � ? km 

 Vats/Bergsjø Hausestølen - Nordheim -        
Varaldsetvatnet 

Ål 
kommune
/Ål 
reiselivsla
g 

Vats � ? km 

 Vats/Bergsjø Hausestølen - Mjåvastølen Ål 
kommune
/Ål 
reiselivsla
g 

Vats � ? km 

 Vats/Bergsjø Rødungstølen - Nystølhovda Ål 
kommune
/Ål 
reiselivsla
g 

Vats � ? km 

 Vats/Bergsjø Rødungstøl - Tvist - Frosen Ål 
kommune
/Ål 
reiselivsla
g 

Vats � ? km 

 Vats/Bergsjø Rødungstøl - Mjelshovda - Frosen Ål 
kommune
/Ål 
reiselivsla
g 

Vats � ? km 

 Vats/Bergsjø Bergsjø - Vardehovda Ål 
kommune
/Ål 
reiselivsla
g 

Vats � ? km 

 Vats/Bergsjø Bergsjø-Hesthovda-Hausestølen Ål 
kommune
/Ål 
reiselivsla
g 

Vats � ? km 
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BADEPLASSAR     

  Lya Ål 
kommune 

Hellebu  

  Torpo Ål 
kommune 

Torpo  

  Sandbø Ål 
kommune 

Sando  

  Strandafjorden Ål 
kommune 

Ål   

  Kvinda Ål 
kommune 

Ål   



 
 


